Verbindend
VfL Herren berg fortschrittlich

Leistungsstark

Trainings-Angebot der VIL Herrenberg Leichtathletik fiir Kinder- und

Jugendliche

(Stand 10/2025)

Montag

18:00 — 19:00 Uhr Leichtathletik

7 — 11 Jahre

Schickhardt Halle (Winter)
Volksbankstadion Herrenberg (Sommer)
Trainer: Marlene Po6ltl und Simon Link

19:00 — 20:30 Uhr Leichtathletik

ab 12 Jahre

Kreissporthalle (Winter)

Volksbankstadion Herrenberg (Sommer)

Trainer: Melanie Buchmiiller-Schuon und Lilith Wiirthner

Mittwoch

17:00-18:00 Uhr Kinderleichtathletik

5 & 6 Jahre

Kreissporthalle (Winter)
Volksbankstadion Herrenberg (Sommer)
Ansprechpartner: Maren Holzer

18:00 — 19:00 Uhr Leichtathletik

6 — 11 Jahre

Kreissporthalle (Winter)

Volksbankstadion Herrenberg (Sommer)

Trainer: Paula Hafner, Maren Holzer & Frida Peters

18:30 — 20:00 Uhr Leichtathletik

ab 12 Jahre

Aischbachhalle (Winter)

Volksbankstadion Herrenberg (Sommer)

Trainer: Melanie Buchmiiller-Schuon und Lara Brenner



Verbindend
VfL Herrenberg fortschrittlich

Leistungsstark

Bei Fragen wende Dich bitte direkt an Deinen zustdndigen Trainer. Bitte schreibe eine E-Mail
an leichtathletik@vfl-herrenberg.de mit folgenden Daten von Dir:

- Name

- Geburtsdatum

- An welchem Angebot du teilnehmen mdchtest
- Handynummer und Festnetz

- E-Mail Adresse

- Adresse (Stra3e mit Wohnort)

Wir werden Dich dann in die zugehdrigen Verteiler (E-Mail und Whatsapp) hinzufiigen.
Wenn du das nicht mdchtest -gib uns bitte Bescheid.

Wir wiinschen Dir ganz viel Spal und tolle Trainingseinheiten

Dein Leichtathletik Team vom V{L Herrenberg &


mailto:eichtathletik@vfl-herrenberg.de

